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Wir treffen uns am Freitag, 15. Juli, 
ab 17 Uhr. Wo? 200 Meter südlich der
Tierpark-Autobrücke am Ostufer der
Isar. Grills stehen bereit. Bring mit, 
was Du essen und trinken magst. 
Die GSC-Organisatoren freuen sich auf
Dich. Gibt es kurzfristige Änderungen,
erfährst Du es auf gaysummitclub.de

Summit-Grillfest 
an der Isar



Steig ein!
Der Gay Summit Club München hat sich 2021 gegründet, um mehr Angebote für die aktive
Freizeitgestaltung in der schwul-lesbischen Community zu schaffen. Egal wo Du herkommst,
wenn Du das Wandern und die Berge magst, bist Du herzlich eingeladen, bei unseren Touren
und Events dabei zu sein. Wenn Du neu in München bist, ist das eine tolle Gelegenheit,
Freunde und Gleichgesinnte kennenzulernen. Bist Du schon länger in der Stadt, wirst Du
sehen, dass es mit dem GSC ganz einfach ist, Deinen Horizont zu erweitern. Dazu bieten wir Dir:

II Wanderungen und Bergtouren

II Wintersport 

II Radtouren

II Reisen

Du möchtest mit uns auf Tour gehen?
... und uns kennenlernen? Dies ist bei einer Tagestour gut möglich. Es ist ganz einfach: Du
suchst Dir im Programm eine Tour aus, die Dir zusagt und Deinen technischen und konditionel-
len Fähigkeiten entspricht, meldest Dich beim Guide an und kommst einfach zum angegebe-
nen Treffpunkt. Wichtig ist eine der Tour angemessene Ausrüstung, vor allem 

II wetterfeste Kleidung

II Rucksack mit Brotzeit und Trinkflasche

II bergtaugliche Schuhe für das Wandern im Gebirge

Was musst Du zahlen?
Beim GSC dabei zu sein, ist wohl für jeden erschwinglich. Wenn Dir das GSC-Angebot zusagt,
kannst Du Mitglied werden und bist so auf GSC-Touren über den Club versichert. Mitglied wer-
den kannst Du problemlos und unbürokratisch auf jeder Tour. Du zahlst dafür 18 Euro und bist
bis zum Jahresende GSC-Mitglied. 

Beiträge für Touren und Reisen: 

II Tagestour mit Bahn                   5 Euro mit Bayernticket, gratis mit MVV

II Tagestour mit Auto-Fahrgemeinschaft anteilige Fahrtkosten

II Reise (nur für Mitglieder)                                      Reisepreis + Fahrtkosten, 5 Euro/Tour

II Nichtmitglieder zahlen bei Tagestouren 10 Euro mehr
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Bist Du versichert?
Nur wer Mitglied ist, für den kann die Versicherung des GSC eintreten. Für die Teilnehmenden
ist jedoch in jedem Falle eine eigene Haftpflichtversicherung und eine Krankenversicherung
erforderlich. Bei Reisen ist zusätzlich eine Auslandsreiseversicherung obligatorisch.

Welche Touren passen zu Dir?
Für die Wanderungen und Bergtouren gelten für den GSC die Standards des DAV. Zu den
einzelnen Touren sind Schwierigkeitsgrade angegeben: 

IIIIIII      LEICHT 

IIIIIII            MITTELSCHWER

IIIIIII            SCHWER

Du hast Fragen zum GSC?
Gern kannst Du Dich an die GSC-Organisatoren wenden. Mailadresse:
gaysummitclub@gmx.de. Oder: Du kommst zum Stammtisch in das 
Sub, Müllerstr. 14  -- jeden dritten Donnerstag im Monat ab 19 Uhr. 
Du erkennst unseren Tisch am GSC-Logo!

Wege können steil sein, aber keine absturzgefährdeten Passagen.
Nötig: feste Schuhe und Kondition

Wege und Pfade mit steilen Passagen. Nötig: feste Bergschuhe,
Trittsicherheit, gute Kondition

Lange steile Passagen und leichte Kletterei im Fels. Nötig: feste
Bergschuhe und sehr gute Kondition, alpine Erfahrung, Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. 

Radwandern
IIIIIII         Sa10.6.I Hackensee,Kirchsee, Isartal

Radtour auf meist ruhigen Routen von Holz-
kirchen ins Isartal  –  4 h, 55 km.
Mit Einkehr.

TREFF:  9:10 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII         So 4.9. I Rund um den Chiemsee

Radtour entlang des Seeufers. 50-60 km, 6 h
Fahrzeit. Mit Einkehr und Badepause wäh-
rend der Tour.

ANMELDUNG: Helmuth@gaysummitclub.de

GUIDES: Helmuth und Frank
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Radwandern
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IIIIIII            So 8.5. I Ammersee-Wanderung
Wanderung am Ammersee-Nordufer, leicht  –
17 km, 5 h. Baden & Einkehr möglich. 

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Helmuth@gaysummitclub.de

IIIIIII            Sa 14.5 I Finzbachtal
Kräuterwanderung im Finzbachtal (südliches
Estergebirge), mittelschwer – 600 Hm, 
19,5 km, 6 h. Badegelegenheit. Einkehr am
Ende der Tour möglich.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII            So 15.5. I Thaler Höhe (1167m)
Wanderung im Allgäu ab Brühl am Großen Alp-
see, leicht – 450 Hm, 4-5 h.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Marie-Louise@gaysummitclub.de

IIIIIII      So 22.5. I Walchensee -- Mittenwald
Leichte Wanderung über die Buckelwiesen  –
19 km, 380 Hm, 5-6h. Evtl. Einkehr an der
Goas-Alm.

TREFF: 9:45 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gaysummitclub.de 

IIIIIII          Sa 28.5 I Steinkarkopf (1981m)
Bergtour in der Nördlichen Karwendelkette,
schwer  –  1540 Hm, 18,3 km, 9 h. Hochland-
hütte geschlossen. Bademöglichkeit im Kälber-
alpelbach.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII          Sa 4.6 I Hochalm (1427m)
Bergwanderung, mittelschwer. – 1031 Hm, 6,5h.
Alpenblumenwanderung zu verfallenen Almen.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII           Sa 12.6. I Rißsattel (1217m)
Bergwanderung im Isarwinkel zur Frauenschuh-
blüte, mittelschwer (anspruchsvoll zwischen Fried-
alm und Vorderriss) – 756 Hm, 13,9 km, 6h. Ba-
den in Staffelgraben-Gumpen möglich. Stilvollste
Badehose / stilvollster Badeanzug wird prämiert!

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de

IIIIIII          Sa 18.6. I Stierjoch (1908m)
Bergtour zum Stierjoch und Delpssee (Vorkar-
wendel), schwer. Rundtour ab Fall über den 
Kotzen – 1400 Hm, 21 km, 10 h.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII      So 19.6. I Rechelkopf (1330m)
Bergwanderung mittelschwer – 17,5 km, 700 Hm
4,5 h. Tour zum Flyschberg, markiert das nördli-
che Ende des Isarwinkels. Keine Einkehr möglich.

TREFF: 9:45 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gaysummitclub.de 

IIIIIII            So 26.6. I Schnepfenluck (1117m)

& Farrenpoint (1273m). Bergwanderung im
Mangfallgebirge, mittelschwer – 850 Hm, 
5 h. Einkehr erst am Tourenende vorgesehen.

TREFF: 8:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de 

Mai

Wandern & Bergtouren

Juni
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IIIIIII          So 3.7. I Hahnenkopf (1736m)
Bergwanderung im Höfratsmassiv (Allgäu),
mittelschwer – 750 Hm, 5-6 h. Trittsicherheit
erforderlich.

ANMELDUNG. Erhard@gaysummitclub.de

GUIDE: Marie-Louise

IIIIIII           So 3.7. I Weitlahnerkopf (1615m)
Bergwanderung im Chiemgau, mittelschwer,
900 Hm, 5-6 h. Mit Einkehr auf der Priener
Hütte. Evtl. Baden im Chiemsee nach der Tour. 

TREFF: 7:45 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de 

IIIIIII           So 9.7. I Torscharte, Torkopf (2014m)
Bergtour im Karwendelgebirge, mittelschwer
– 1100 Hm, 5-6 h. Gipfelpassage ausge-
setzt, kann aber ausgelassen werden. Evtl.
Einkehr am Tourende.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Klaus@gaysummitclub.de 

IIIIIII           So 10.7. I Von Pullach durch’s Isartal
Wanderung, leicht – 5 h, 18-20 km. Bade-
pause am Ickinger See, Biergarten-Einkehr am
Tourenende.

TREFF: 9:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII        So 17.7. I Hohe Bleick (1638m)
Bergwanderung in den Ammergauer Alpen,
mittelschwer, 950 Hm, 6 h. Mit Einkehr am
Tourende.

TREFF: 7:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII               So 24.7. I Heimgarten (1790m)
& Herzogstand (1731m). Bergtour im 
Estergebirge, schwer – 1100Hm, 6-7 h.Trittsi-
cherheit & Schwindelfreiheit.Mit Einkehr.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Helmuth@gaysummitclub.de

IIIIIII           So 24.7. I Um den Staffelsee

Leichte Wanderung im Land des Blauen Reiters.
21 km, 160 Hm, 4-5 h. Einkehr im letzen Viertel
der Tour. Bitte Brotzeit mitnehmen.

TREFF: 9:15 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gaysummitclub.de 

IIIIIII           Sa 7.8. I Hühnerberg (1625m)
Wildfrüchtewanderung im Vorkarwendel, 
mittelschwer – 991 Hm, 16,1 km, 7h, Option: 
Verlängerung als Bergtour zum Demeljoch 
(1923 m), schwer – 1328 Hm, 19,8 km, + 2h.  

MIT ANMELDUNG. 

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII           Sa 13.8. I Höfats (2259m)
Bergtour in den Allgäuer Hochalpen zum 
Höfats-Südostgipfel, schwer  – 1423 Hm,
20,7 km, 9 h. Absolute Trittsicherheit, Schwin-
delfreiheit erforderlich. Nur für Mitglieder! Er-
satztermin ist der 27. August.

MIT ANMELDUNG. Nur 3 Plätze!

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

Juli

August



7

IIIIIII          So 14.8. I Pitzenegg (2174m)

Bergtour in den Ammergauer Alpen (Außer-
fern), mittelschwer, 1250 Hm, 6-7h. Einkehr
am Tourende geplant.  

TREFF: 7:00 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de 

IIIIIII            Sa 20.8. I Kampen (1607m)
Bergwanderung in den Tegernseer Bergen,
mittelschwer – 1100 Hm, 6-7 h. Evtl. Einkehr.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Klaus@gaysummitclub.de 

IIIIIII           So 21.8. I Schöttelkarspitze (2050m)
Bergtour im Karwendelgebirge, schwer  –
1409 Hm, 13,7 km, 7,5 h. Einkehr am Ende
der Tour im Gasthof "Block's Post" in Krün.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII           Sa 27.8. I Hechtsee & Thierberg
Wanderung, leicht – 5 h, 18-20 km. Bade-
pause am Ickinger See, Biergarten-Einkehr
am Tourenende.

TREFF: 9:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII           Sa 3.9. I Rappenklammspitze (1835m)
Bergtour Nördliche Karwendelkette, schwer –
1100 Hm, 15,3 km, 7 h. Einkehr am Ende
der Tour in Hinterriss.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de

IIIIIII      So 12.9. I Hahnenkampl (2080m)
Bergtour im Karwendelgebirge (Eng), mittel-
schwer, 900 Hm, 5 h. Kurze Passagen mit leich-
ter Kletterei. Einkehr auf der Lamsenjochhütte.

TREFF: 7:50 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII          Sa 10.9. I Kienjoch (1953m)
Bergtour in den Ammergauer Alpen, schwer,
1313 Hm, 13,2 km, 6,5 h. Mit Mitmach-Müll-
sammelaktion Valley-Green-Up im Naturpark
Ammergauer Alpen, inkl. Abschlussfeier. 

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de

IIIIIII           Sa 17.9. I Schachen, Meilerhütte  
Bike & Hike im Wettersteingebirge, konditio-
nell fordernd. Tourenrad oder MTB. –1300Hm, 
32 km, 4.5 h Fahrzeit, 2,5 h Gehzeit. Mit Ein-
kehr.

ANMELDUNG bis 15.9.

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de 

IIIIIII        So 18.9.I Ohlstädter Hirschberg (1638m)

Bergwanderung im Estergebirge, mittelschwer
– 1.060 Hm, 16 km, 4,5 h. Mit Ölrain & Oster-
feuerkopf. Einsame Wege. Keine Einkehr 
möglich.

TREFF: 7:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gaysummitclub.de

IIIIIII        So 25.9. I Hint. Sonnwendjoch(1986m)

Bergtour zum höchsten Gipfel des Mangfallge-
birges – 1100 Hm, 6-7 h. Lange Tour. Einkehr
am Tourende geplant.

TREFF: 7:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

September



IIIIIII           Sa 1.10. I Sonnjoch (2457m)
Bergtour in der Sonnjochgruppe, Karwendel,
schwer – 1390 Hm, 15,9 km, 8 h. Aufstieg
ab Engalm über Binssattel. Abstieg nach
Haglhütte über Gramaisattel.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de 

IIIIIII           Sa 8.10. I Tegelbergsteig
Bergtour mit Klettersteig in den Allgäuer
Alpen. Gemeinschaftstour, schwer – 
900 Hm, 6 h. Abstieg über Neuschwanstein.
Einkehrmöglichkeit am Tourende.

MIT ANMELDUNG. Autotour. Start in Mün-
chen gegen 6 Uhr.

GUIDE: Thore@gaysummitclub.de 

Oktober IIIIIII          Sa 9.10. I Rotenkopf (1685m)

Herbstwanderung im südlichen Estergebirge,
mittelschwer – 1010 Hm, 22,3 km, 8 h.
Rundtour ab Farchant. Umrundung des 
Zunderkopfes (1611 m) und Rotenkopfes 
(1685 m) auf alten Almwegen und Jägerstei-
gen. 

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de

IIIIIII       So 16.10. I Riesenkopf (1337m)
& Rehleitenkopf (1338m). Bergwanderung
vom Inntal aus, mittelschwer, lange Tour. –
18 km, 1.050 Hm, 4-5h. Einkehr evtl. auf der
Astenalm.

MIT ANMELDUNG. 

GUIDE: Florian@gaysummitclub.de

Mit dem GSC auf Reisen gehen

III In der Gruppe 
Neues entdecken

III Windhundprinzip:daher
frühzeitig anmelden

III Alle Infos unter
gaysummitclub.de
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IIIIIII            Sa 5.11.ISt.-Martins-Nachtwanderung

Martinsgans-Essen mit anschließender
Nachtwanderung mit Laternenumzug. Ziel
und Tourdaten werden kurzfristig bekanntge-
geben. Rückfahrt nach München Sonntag-
morgen.

MIT ANMELDUNG. 

GUIDE: Erhard@gaysummitclub.de

IIIIIII            Sa 20.11. I Rötelstein (1394m)
Bergwanderung im Estergebirge, mittelschwer
– 800 Hm, 6 h. Mit Einkehr am Tourende.

TREFF: 8:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

Bergtour. Start am Samstagmorgen in Klais.

MIT ANMELDUNG 

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de 

IIIIIIII           Sa 17.9. I Schachen, Meilerhütte  
Bike & Hike im Wettersteingebirge. Konditio-
nell fordernde Gemeinschaftstour mit Touren-
rad oder MTB – ca. 1300 Hm, 32 km, 4-5 h
Fahrzeit, 2,5 h Gehzeit. Mit Einkehr.

ANMELDUNG bis 15.9.

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de 

IIIIIIII          Sa 24.9. I Saisonfinale um die Zugspitze

Gemeinschaftstour, schwer, technisch leicht,
auch mit Tourenrad möglich – ca.1600 Hm,
ca. 60 km, 7 h Fahrzeit. Per Bahn nach Mit-
tenwald. Durch Leutasch, Gaistal nach Grai-
nau. Über Eibsee nach Garmisch. 

ANMELDUNG bis 22.9.

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de

Mountainbiking

November

IIIIIII        So 23.10. I Hirschbichl (1935m)
Bergwanderung in den Ammergauer Alpen,
mittelschwer – 1100 Hm, 6-7h. Mit Einkehr.

TREFF: 8:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII        So 1.11. I Rudersburg (1430m)
Bergwanderung in den Chiemgauer Alpen,
mittelschwer, 800 Hm, 5 h. Einkehr am Ende .

TREFF: 7:45 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gaysummitclub.de

IIIIIII         Sa14.5. I Saisonstart: Zwiesel
MTB-Gemeinschaftstour in den Voralpen.
Technisch einfacher Ausflug auf Forststraßen
mit Tourenrad oder MTB – ca. 700 Hm, 18
km, 3 h Fahrzeit. Mit Einkehr.

ANMELDUNG bis 12.5.

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de

IIIIIII         Sa 26.6. I Schwarztenn- & Aueralm

Dem Himmel entgegen! Gemeinschaftstour
in Tegernseer Bergen, mittelschwer, konditio-
nell fordernd – ca.1300 Hm, ca. 40 km, 4-5h
Kurze Schiebestrecke. Mit Einkehr.

ANMELDUNG bis 24.6.

GUIDE: Christof@gaysummitclub.de

IIIIIIII         30. / 31.7 I Sterntour Karwendelhaus
mit Übernachtung im Karwendelhaus (1771m).
Optional Bike & Hike zur Birkkarspitze (2749m),
gemeinsam mit den Teilnehmenden der GSC-
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Berlin & Berliner Seen
Gemeinsam mit dem GOC Berlin erleben wir ein
vielfältiges Wochenende: Samstag mit einer Tour
mit Kanufahrt im Spreewald, am Sonntag eine
Relax-Wandertour mit Schifffahrt im Berliner
Seengebiet. Natürlich bleibt auch Zeit für Berlin
selbst, vor allem an den Abenden. Wir wohnen
in einem Hotel in Schöneberg. Preis: 180 Euro
für 2 Übernachtungen + ICE-Fahrt.

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

Frühjahrswandern an der Costa Brava

Wir erkunden auf unseren Wanderungen das
Felsparadies der Costa Brava, dort, wo die Pi-
renäen ins Mittelmeer münden. Hier finden wir
malerische Buchten mit kristallklarem Wasser.
Ideal zum Baden und Schnorcheln. Wir woh-
nen in einem Ferienhaus in Cadaques. Preis:
480 Euro f. 8 Übernachtungen (3 in Barcelona).
Eigene Anreise nach Barcelona. 

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

Niederschlesische Riesengebirgsregion

Gemeinsam mit dem GOC Berlin bieten wir ein
verlängertes Wanderwochenende um Himmel-
fahrt in Niederschlesien an. Es geht in die Riesen-
gebirgsregion um Jelena Gora. Teilnehmende
sollten fit sein für mittelschwere Wanderungen. 
Die Hotelunterbringung vor Ort wird individuell ge-
bucht nach Rücksprache mit dem Wanderleiter.
Preis dafür: ca. 200 Euro ohne An- und Abreise. 

Guide: Andreas@gaysummitclub.de

Karlsbad & Kaiserwald

Vom Pfingstfreitag bis Pfingstmontag zieht es uns
ins westböhmische Bäderdreieck. Geplant sind
leichte Wandertouren im Kaiserwald rund um
Karlsbad u.a. nach Loket. Am Sonntag ist bei
gutem Wetter ein Abstecher ins nahe Erzgebirge
geplant. Unser Hotel ist in Karlsbad direkt an der
Kurpromenade. Preis: 180 Euro für Übernachtun-
gen im DZ + Fr + Zugfahrt. 

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

Wanderreisen

3.– 6.6.

24.– 29.5.

21.– 29.5.

13.– 15.5.



30.7– 9.8.

3.– 7.8.

28.8.– 4.9.

Wandern mit dem Wilden Robert
Dreitägiges Wanderwochenende zwischen
Oschatz und Freiberger Mulde. Wandern auf den
Spuren Martin Luthers und Besuch von Europas
größtem Schmalspurbahnhof in Mügeln. Unter-
künfte in Hotels und Pensionen in Oschatz und
Leisnig. Die Tour findet in Regie des GOC Berlin
statt. Hotels bucht jeder selbst, gern gibt der
Tourenleiter Empfehlungen. Preis: ca. 70-80
Euro für 2 Übernachtungen

Guide: Andreas@gaysummitclub.de

Albanische Alpen

Wir wandern fünf Tage lang durch die Berge des
Thete-Nationalparkes, der zwischen Montenegro
und dem Kosovo liegt. Im Gebirgsdorf Thete ha-
ben wir unser Hotel. Dort eröffnet sich uns eine
Landschaft mit langgestreckten Tälern und bizar-
ren Gipfelgruppen. Im 2.Teil der Reise besuchen
wir Albaniens Südküste, wo wir in Vlora ein Ferien-
haus bewohnen. Preis: 250 Euro f. 9 Übernach-
tungen. Eigenanreise n. Podgorica (Montenegro). 

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

Nach Heiligenblut am Großglockner

Bergwandergenuss pur am Großglockner: Von
Mittwoch bis Sonntag unternehmen wir Tagestou-
ren um Heiligenblut. Geplant ist auch eine Tour
mit einem Nationalpark-Ranger. Anreise nach
Heiligenblut in Fahrgemeinschaften. Unterkunft: 4-
Sterne Hotel Senger in Heiligenblut (Halbpension
mit 4-Gänge-Menü). Preis 380 (4 Übernachtun-
gen, Halbpension, Maut inkl.) zzgl. Anreisekosten.

Guide: Frank@gaysummitclub.de

Wandern auf Korsika

Kantige Gipfel, Schluchten, Kaskaden und gran-
diose Ausblicke auf die Küste: Die Vielfalt Korsikas
wollen wir auf dieser Wanderreise genießen. Von
Venaco aus, wo wir ein Ferienhaus haben, werden
wir zu unseren Touren starten. Geplant sind Wan-
dertouren bis zu 1300 Hm pro Tag. Vorgesehen ist
auch eine Tour auf den Monte Cinto (2706 m).
Preis: 180 Euro für 7 Übernachtungen zzgl. Fahr-
ten vor Ort. Eigene Anreise nach Bastia.  

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

29.– 31.7.

Foto: Wikimedia/Commons
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Folge uns auf 
gaysummitclub.de

II Alle Termine 
II Tourenangebote

und Reisen 
II Kurzfristige 

wetterbedingte 
Touren-Infos

Über den Reschenpass nach Meran
Die Wanderroute dieser Spätsommer-Genuss-
wandertour führt uns über den Reschenpass
entlang des Reschensees ins schöne Vinschgau
mit Blick auf den Ortler. Weiter über Mals und
Glurns ins Schnalstal und nach Meran. Tägliche
Gehzeit: 6 – 7 Std. Unterkunft: Pensionen an der
Route. Preis: ca. 300 Euro für 6 Übernachtungen
m. Fr., 2mal HP + ca. 100 Euro für Bahnanreise

Guides: Erich und Jürgen
Anmeldung: Juergen@gaysummitclub.de

Wandern & City: Salzburg, Fuschlsee

Salzburg ist ein ideales Wochenendziel. Wir verbin-
den den Besuch der Mozartstadt mit zwei Wan-
dertouren ins nahe Salzkammergut. Die Samstag-
Wanderung führt uns auf den Filbling am Fuschl-
see. Am Sonntag werden wir über die Berge der
Osterhornergruppe wandern. Abfahrt in München
ist am Freitag gegen 15:30 Uhr. Preis: 120 Euro
für 2 Übernachtungen (City-Hotel) incl. Bahnreise-
kosten von und nach München  

Guide: Wolfram@gaysummitclub.de

4. .– 10.9.

14.–16.10.
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wetterbedingte 
Touren-Infos

Mountainbikereise

MTB-Camp auf Gran Canaria
Für alle Freunde moderater MTB-Touren veran-
staltet der GSC in der letzten Oktoberwoche
2022 ein Mountainbike-Camp auf Gran Canaria.
Die Insel gilt gemeinhin nur als schwules Eldo-
rado, bietet aber viel viel mehr. Auf den täglichen
Touren kannst Du perfekt die landschaftliche
Vielfalt der Insel kennenlernen. Komfortable Leih-
räder. Wohnen in Playa del Inglés. Preis: ca. 200-
250 Euro für Bungalow-Übernachtungen zzgl.
Leihradkosten. Flug bucht jeder selbst

Guide: Frank@gaysummitclub.de

Drei Tage Kaisergebirge

Verlängerte Wochenend-Wandertour durch das
Kaisergebirge. Drei mittelschwere bis schwere
Bergtouren mit Übernachtung im Anton-Karg-
Haus. Bei Regen gibt es ein Ausweichprogramm:
Themawanderungen im Kaisertal. 
Tag 1: Pyramidenspitze. Tag 2: Mitterkaiser. 
Tag 3: Sonneck. 
Preis: 50 Euro für Hüttenübernachtungen zzgl.
Bahnfahrt von und nach München.  

Guide: Erhard@gaysummitclub.de

In die Allgäuer Hochalpen

Fünf Tage mit anspruchsvollen Bergtouren, mit
zwei Lagerübernachtungen in DAV-Hütten und
zwei Nächtigungen in einer Pension in Hinterstein.
Alpenblumenwanderungen südöstlich von Oberst-
dorf in den für ihre botanische Vielfalt berühmten
Allgäuer Hochalpen. Bergziele entlang der Route
sind: Schneck, Kreuzspitze, Hochvogel, Kleiner
Daumen, Gr. Krottenkopf u.a. Preis: 230 Euro p.P.
für Übernachtungen zzgl. Bahnfahrtkosten. 

Guide: Erhard@gaysummitclub.de

Hüttenwandertouren

24.6.–26.6.

8.– 12.7.

22.– 30.10.

13



Glocknergebiet: Gr. Wiesbachhorn 
Ein Hüttentour-Wochenende im zweitgrößten
Gipfelmassiv der Großglocknergruppe. Schwie-
rigkeitsgrad: schwer. Samstag: Anreise und Auf-
stieg, Übernachtung im Heinrich-Schwaiger-
Haus (2808m). Sonntag: Gr. Wiesbachhorn, je
nach Wetter und Erfahrung, Begehung Gletscher
und Abstieg,  kurze Klettersteigpassage. Preis:
ca. 25 Euro für Übernachtung zzgl. 
Fahrtkosten nach Garmisch und zurück.

Guide: Thore@gaysummitclub.de

Hüttentour im Karwendelgebirge

Wochenendtour zur Birkkarspitze, dem höchsten
Gipfel des Karwendelgebirges, mit Lagerüber-
nachtung im Karwendelhaus, Schwierigkeitsgrad:
schwer. Tag 1: Kuhkopf (2399 m), Nördliche Kar-
wendelkette, Abstieg zum Karwendelhaus. 
Tag 2: Birkkarspitze (2749 m), Hinterautal-Vom-
per-Kette), Tag 3: Sonneck (2260 m) mit Abstieg
nach Kufstein. Preis: ca. 50 Euro zzgl. Bahn- und
Busfahrten.

Guide: Erhard@gaysummitclub.de

Auf die Zugspitze

Die zweitägige Hüttentour zur Zugspitze startet
Freitagmorgen und endet Samstagabend.
Schwierigkeitsgrad: schwer. Freitag: Anreise und
Aufstieg übers Höllental (Klettersteig C, 2190 Hm)
oder Eibsee/Stopselzieher (Klettersteig A/B, 
1970 Hm). Übernachtung im Münchner Haus.
Samstag: Abstieg über Stopselzieher oder nach
Ehrwald. Preis: ca. 30 Euro p.P. für Übernachtung
zzgl. Autofahrtkosten. 

Guide: Thore@gaysummitclub.de

Über die Nagelfluhkette

Fünftägige Hüttentour in den Allgäuer Alpen, mittel-
schwer bis schwer. Reizvolle Tour vom Bregenzer
Wald mitten ins Oberallgäu. Unsere Tour führt über
Hochhäderich, Staufenhaus, Gunzesrieder Säge
nach Immenstadt. Unterkünfte: Hüttenübernach-
tungen, einmal Pension. Preis 150 Euro für Über-
nachtung – zzgl. Fahrtkosten für die An- und
Abreise ins Allgäu.  

Guide: Uli@gaysummitclub.de

23.– 24.7.

30.– 31.7.

12.– 13.8.

8.– 12.9.
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Mach mit
bei der Landschafts-
pflege in den Ammer-
gauern. Termine auf 
gaysummitclub.de



Wir zeigen uns ab 12 Uhr 
in der Münchner City. 

CSD am 
16. Juli:

gaysummitclub.de


