
Sommer 
2026
II Wandern
II Bergtouren
II Hüttentouren
II Radtouren
II Reisen



Sternwandern 
im Ammergau

III am Samstag, 30. Mai 
III Touren zwischen 400 und 800 Höhenmetern
III mit Kuchenparty in Christophs Garten in Saulgrub
III Anmelden: Wolfram@gayalpin.de
III Mehr Infos: gayalpin.de
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Steig ein!
Die Sektion Gay Alpin München des Deutschen Alpenvereins (DAV) tritt die Nachfolge des 
2021 gegründeten Gay Summit Club München an. Unter dem Dach des DAV ist es Ziel unse-
res Vereins, das ganze Jahr über ein breites Angebot für die aktive Freizeitgestaltung in der
queeren Community zu bieten. Egal wo Du herkommst, wenn Du das Wandern und die Berge
magst, bist Du herzlich eingeladen, bei unseren Touren und Events dabei zu sein. Wenn Du neu
in München bist, ist das eine tolle Gelegenheit, Freunde und Gleichgesinnte kennenzulernen.
Bist Du schon länger in der Stadt, wirst Du sehen, dass es mit Gay Alpin ganz einfach ist, Dei-
nen Horizont zu erweitern. Dazu bieten wir Dir:

II Wanderungen und Bergtouren
II Wintersport 
II Radtouren
II Reisen

Du möchtest mit uns auf Tour gehen?
... und uns kennenlernen? Dies ist bei einer Tagestour gut möglich. Es ist ganz einfach: Du
suchst Dir im Programm eine Tour aus, die Dir zusagt und Deinen technischen und konditionel-
len Fähigkeiten entspricht, meldest Dich beim Guide an und kommst einfach zum angegebe-
nen Treffpunkt. Wichtig ist eine der Tour angemessene Ausrüstung, vor allem 

II wetterfeste Kleidung
II Rucksack mit Brotzeit und Trinkflasche
II bergtaugliche Schuhe für das Wandern im Gebirge

WICHTIG:  Bitte informiere Dich vor jeder Tour, bei der Du dabei sein möchtest, auf gayalpin.de
über eventuell kurzfristig notwendige Programmänderungen.

Was musst Du zahlen?
Bei Gay Alpin dabei zu sein, ist wohl für jeden erschwinglich. Wenn Dir unser Touren-Angebot
zusagt, kannst Du Mitglied werden und bist so auf Touren über den DAV versichert. Mitglied
werden kannst Du über unsere Website gayalpin.de (Auswahl: Mitgliedschaft) oder auch unbü-
rokratisch auf jeder Tour. Du brauchst nur den Antrag auszufüllen und dem Guide zu überge-
ben. 

Jahresbeiträge der DAV-Sektion Gay Alpin 
II A-Mitgliedschaft (Stamm-Mitglieder): 54 Euro
II B-Mitgliedschaft (Partner A-Mitglied): 44 Euro
II C-Mitgliedschaft (wer A-Mitglied in einer anderen Sektion ist): 27 Euro
II D-Mitgliedschaft (bis 25 Jahre): 10 Euro
II beitragsfrei: bis 18 Jahre

Sternwandern 
im Ammergau



Beiträge für Touren und Reisen: 

II Tagestour mit Bahn                   gratis: MVV o. 49-Euro-Ticket sonst 10 Euro

II Tagestour mit Auto-Fahrgemeinschaft anteilige Fahrtkosten

II Reise (nur für Mitglieder)                                  Reisepreis + Fahrtkosten, 5 Euro/Tourentag

II Tagestour für Nichtmitglieder:                          10 Euro zusätzlich

Bist Du versichert?
Gay Alpin bietet seinen Mitgliedern den umfassenden Versicherungsschutz des Deutschen 
Alpenvereines. Für die Touren ist jedoch in jedem Falle eine eigene Haftpflichtversicherung
und eine Krankenversicherung erforderlich. Bei Reisen ist zusätzlich eine Auslandsreiseversi-
cherung obligatorisch.

Welche Touren passen zu Dir?
Für die Wanderungen und Bergtouren gelten die Standards des DAV. Zu den einzelnen Tou-
ren sind Schwierigkeitsgrade angegeben: 

IIIIIII      LEICHT 

IIIIIII            MITTELSCHWER

IIIIIII            SCHWER

Du hast Fragen zum Verein?
Gern kannst Du Dich an die Gay-Alpin-Organisatoren wenden. Mail-
adresse: gayalpin@gmx.de. Oder: Du kommst zum Stammtisch in das 
Sub, Müllerstr. 14  -- jeden zweiten Donnerstag im Monat ab 19 Uhr. 
An diesem Tag stehen Leute vom Gay-Alpin-Team hinter der Theke.
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Wege können steil sein, aber keine absturzgefährdeten Passagen.
Nötig: feste Schuhe und Kondition

Wege und Pfade mit steilen Passagen. Nötig: feste Bergschuhe,
Trittsicherheit, gute Kondition

Lange steile Passagen und leichte Kletterei im Fels. Nötig: feste
Bergschuhe und sehr gute Kondition, alpine Erfahrung, Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. 

HERAUSGEBER: Sektion Gay Alpin München des Deutschen Alpenvereines e.V.  c/o Schwules Kultur- und 
Kommunikationszentrum, Müllerstr.14, 80469 München; Internet: www.gayalpin.de; E-Mail: kontakt@gayalpin.de
Club-Organisator: Wolfram Liebscher, Touren-Organisator: Dr. Ivo Reetz,  Finanz-Organisator: Jürgen Mayer,  
Mitgliederbetreuung: Markus Weckler

Programmänderungen vorbehalten. Fotoquellen: Tourenleitende, iStock, Shutterstock, pixabay, photocase



Mit Gay Alpin
auf die Wiesn

Special am 3. Oktober
III Ein geselliger Abend im 

Armbrustschützenzelt 
III Infos: gayalpin.de/Frank 
III Anmeldungen: 

Frank@gayalpin.de



Wandern & Bergtouren

Wandern 
& Yoga

III am 2. Mai auf Wandertour zum Brentenjoch
im Kaisergebirge

III Infos, Anmeldung: Ivo @gayalpin de

IIIIIII          So 3.5. I Zum Kloster Fürstenfeld

Leichte Wanderung im Münchner Westen. Ab
Mammendorf über Landsberiet über Schöngei-
sing und zum Kloster Fürstenfeld. 20km,  5-6 h.  

TREFF: 9:40 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de

IIIIIII      So 10.5. I Aidlinger Höhe, Riegsee

Aussichtsreiche Wanderung von Habach über
die Aidlinger Höhe und entlang dem Riegsee
nach Murnau. Einkehr möglich, 5-6 h Gehzeit,
ca. 15 km.

TREFF: 8:15 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Oliver@gayalpin.de 

IIIIIII            Fr 1.5. I Brünstelkopf (1814m)

Bergtour im Werdenfelser Land. Aufstieg von
Farchant – 7 h, 1.150 Hm. Einkehr evtl. am
Tourende. 

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Ivo@gayalpin.de

IIIIIII           Sa 2.5. I Brentenjoch (1270m)

Yoga am Berg im Kaisergebirge. Von Kufstein
auf das Brentenjoch (1270m) , 800 Hm, 5 h.
30-40 min Yoga auf dem Gipfelplateau.
Leichte Decke oder Handtuch und lockere
Kleidung mitbringen.

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Ivo@gayalpin.de 
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IIIIIIII          So 17.5. I Jakobsberg & Maxlrain
Frühlingswanderung von Ostermünchen nach
Bruckmühl – durch das Glonntal, über Ja-
kobsberg & Schloss Maxlrain. Leichte Tour -
18 km, 4-5 h. Mit Einkehr. 

TREFF: 9:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de 

IIIIIII      So 7.6. I Altmühltal: Zwölf Apostel

Leichte Wanderung im Altmühltal – von Pap-
penheim nach Dollnstein: 19 km, 350 Hm, 
5-6 h Gehzeit. Einkehr möglich. 

TREFF: 8:10 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de  

IIIIIII           Sa 13.6. I Durchs Fünf-Seen-Land

Wanderung von Tutzing am Starnberger See
nach Iffeldorf an den Osterseen. Leichte Tour:
ca. 17 km, 4 h. Mit Badepausen und Einkehr.   

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Helmuth@gayalpin.de

IIIIIII      So 14.6. I Fockenstein (1564m)

Von Bad Wiessee über den Fockenstein und
den Geierstein nach Lenggries. Mittel-
schwere Tour: ca. 850 Hm, 7 h. Einkehr am
Tourende.

TREFF: 8:45 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Oliver@gayalpin.de 

IIIIIII           Sa 20.6. I Rotwand (1858m)

Bergwanderung im Mangfallgebirge. Ab
Spitzingsee über den Pfanngraben. Mittel-
schwere Tour: 850 Hm, 7 h, Einkehr im Rot-
wandhaus.

TREFF: 7:15 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Markus@gayalpin.de

IIIII      So 28.6. I Sonnjoch (2457m)

Bergtour in der Eng, 1.200 Hm, 6-7 h. Auf-
stieg von der Engalm. Trittsicherheit und 

I

III am 2. Mai auf Wandertour zum Brentenjoch
im Kaisergebirge

III Infos, Anmeldung: Ivo @gayalpin de

Schwindelfreiheit. Einkehr evtl. am Tourende.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Ivo@gayalpin.de

IIIIIII           So 5.7. I Jägerkamp (1746m)

Bergwanderung im Mangfallgebirge, mittel-
schwer.  900 Hm, 5 h. Aufstieg von Aurach.
Abstieg zum Spitzingsattel. Evtl. mit Einkehr. 

TREFF: 9:15 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de

IIIIIII      So 19.7. I Hirschhörnlkopf (1515m)

Bergwanderung im Isarwinkel, mittelschwer,
800 Hm, 5 h. Von der Jachenau zum Kochel-
see. Mit Badegelegenheit & Einkehr. 

TREFF: 8:50 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de

IIIIIII           So 26.7. I Staffelsee: Wasserwandern

Sommer-Kajak-Tour. Wir drehen eine Runde
auf dem Staffelsee und legen an auf zwei In-
seln. Zum Baden, Aussicht genießen, Relaxen,
Brotzeit machen. Die Tour startet in Uffing. 

MIT ANMELDUNG

GUIDES: Christoph & Wolfram@gayalpin.de

IIIIIII      So 9.8. I Taubensee, Taubenseehaus

Höhenwanderung im Chiemgau. Von Schleching
nach Oberwössen. Einkehr im Taubenseehaus.
Mittelschwere Tour, ca. 6 h Gehzeit, ca. 500 Hm.

TREFF: 7:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Oliver@gayalpin.de 

IIIIII          Sa 15.8. I Kesselwand (1721m)

Bergtour im Estergebirge: 1400 Hm, 6 - 7h. 
Aufstieg von Farchant. Evtl. auch noch auf den
Bischof. Einkehr möglich. Anreise mit der Bahn.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Markus@gayalpin.de



IIIIIII      Sa 17.8. I Ins Tal der Wilden Iller
Leichte aussichtsreiche Wanderung, 18 km, 5 h.
Mit Einkehr und Badegelegenheit. 

TREFF: 9:40 München Hbf vor Gleis 22

IIIIIII           So 30.8. I Ohlstädter Hirschberg (1660m)
Mittelschwere Wanderung - 1.060 Hm, 16 km, 
4,5 h. Von Ohlstadt nach Eschenlohe. Über
Hirschberg, Ölrain und Osterfeuerkopf. Keine Ein-
kehr möglich.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Florian@gayalpin.de

CSD am 27. Juni 
Wir zeigen uns ab 12 Uhr 
in der Münchner City. 

IIIIIII               Sa 5.9. I Herzogstand (1731m)

Bergtour im Estergebirge, schwer – 1000 Hm, 
6-7h Gehzeit, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
erforderlich. Vom Kesselbergpass nach Ohlstadt.
Mit Einkehr. 

MIT ANMELDUNG.

GUIDE: Helmuth@gayalpin.de 
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IIIIII      So 11.10. I Klausenberg (1548m)

Aussichtsreiche Bergwanderung  (Höhenweg) im
Chiemgau. Von Innerwald bei Sachrang aus über
den Brandel- und Klausenberg. Mittelschwere
Wanderung:  ca. 6 h Gehzeit, ca. 800 Hm. Fahr-
gemeinschaften.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Oliver@gayalpin.de 

IIIIIII      So 18.10. I Von Gars nach Wasserburg
Leichte Herbstwanderung durch das Inntal:  
ca. 18 km, 200 Hm, 5 h Gehzeit. Evtl. mit Ein-
kehr.

TREFF: 8:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de

IIIIIII      So 25.10. I Vom Isartal zum Forst Kasten

Wanderung ab Hohenschäftlarn (S7).  Leichte
Tour: 18 km, ca. 5 h Gehzeit. Mit Einkehr. Rück-
fahrt ab Gauting. Rückkehr in München gegen
18:00 Uhr geplant. 

TREFF: 9:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de 

IIIIIII      So 8.11. I Ratzinger Höhe
Rundtour ab Prien: Wanderung auf dem Obst-
und Kulturwanderweg Ratzinger Höhe. ca. 18
km, 250 Hm, 4 h. Evtl. Einkehr. 

TREFF: 9:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de

IIIIII           Sa 21.11. I Weißwurstfrühstück 
auf dem Bodenschneidhaus

Herbst-Stippvisite auf unserer Patenhütte.
Leichte bis mittelschwere Tour im Mangfallge-
birge, 650 Hm, 3 h. Mit der Option, noch einen
Gipfel “mitzunehmen”.  

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de 

IIIIIII      So 13.9. I Torscharte (1815m)

Bergwanderung ab Hinterriß in der Nördlichen
Karwendelkette, mittelschwer – 900 Hm, 5 h.
Einkehr am Tourende.

TREFF: 8:50 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de 

IIIIIII           Sa 19.9. I Krähe (2010m)

Wild, einsam, aussichtsreich: Mittelschwere
Bergwanderung in den Ammergauer Alpen,
950 Hm, 5-6 h. Tour beginnt am Ammerwald.
Einkehr am Tourende.

TREFF: 8:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de 

IIIIIII          Sa 26.9. I Krapfenkarkamm

& Baierkarspitze (1909m, Karwendelgebirge, 
7 h, 1800 Hm. Anspruchsvolle Tour ab Os-
waldhütte – mit ausgesetzten Stellen und teils
leichter Kletterei. Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Einkehr evtl. am Tourende.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Christoph@gayalpin.de

IIIIIII           So 27.9. I Zeller Berg, Zinnkopf (1227m)
Bergwanderung im Chiemgau, mittelschwer.
700 Hm, 5 h. Rundtour ab Ruhpolding. evtl. mit
Einkehr am Tourende. 

TREFF: 8:30 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Florian@gayalpin.de

IIIIIII           So 4.10. I Vorderer Ziegspitz (1815m)

Bergwanderung in den Ammergauer Alpen,
mittelschwer, 1100 Hm, 5-6 h. Aufstieg von
Untergrainau. Wer auf den Gipfel verzichtet,
spart sich 300 Hm. Mit Einkehr. 

TREFF: 9:20 München Hbf vor Gleis 22

GUIDE: Wolfram@gayalpin.de

CSD am 27. Juni 
Wir zeigen uns ab 12 Uhr 
in der Münchner City. 



Radwandern I Mountainbiking

IIIIIII               Sa 23.5. I Ammerseeumrundung 

Radwanderrunde ab Herrsching, leicht bis mit-
telschwer, 55-60 km, 4 h. Mit Badepausen. 

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Helmuth@gayalpin.de

IIIIIII           9.--  10.5. I Ins Berchtesgadner Land
Radtouren zwischen Salzburg und Berchtes-
gaden. Leicht bis mittelschwer. Moderate Stei-
gungen, Zeit für Besichtigungen, Pausen. Bis
60 km, 300 hm, 4 h Fahrzeit. Anreise bereits
am Vortag nach Freilassing empfohlen. Guide
sorgt bei Bedarf für Übernachtungen.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Bodo@ gayalpin.de

IIIIIII           29.--   31.5. I Berchtesgadner Land (2)
Radtouren zwischen Salzburg und Berchtesga-
den. Leicht bis mittelschwer. Moderate Steigun-
gen, Zeit für Besichtigungen, Pausen. Pro Tag 

bis 80 km, 300 Hm, 5 h Fahrzeit. Anreise be-
reits am Vortag nach Freilassing empfohlen.
Guide sorgt bei Bedarf für Übernachtungen.

MIT ANMELDUNG

GUIDE: Bodo@gayalpin.de

IIIIIIII           Sa 22.8. I An Lech und Wertach

Leichte Radtour, 35 km, 3-4 h Fahrzeit. Mit (Son-
nen-)Badegelegenheiten. Tour von Mering (St.
Afra) nach Augsburg. Mit Einkehr unterwegs.

MIT ANMELDUNG

GUIDES: Helmuth & Frank@gayalpin.de

IIIIIII           MTB-Camp auf Gran Canaria
Gay Alpin bietet zwischen 25.10. und  8.11.
ein Mountainbike-Camp auf Gran Canaria.
Moderate Touren. Wohnen in Playa del Ingles.
Komfortable Leihräder. Interessenten melden
sich baldmöglichst bei 
Frank@gayalpin.de

Wir stechen in See
Sonntag, 26. Juli

II Mach mit beim Kajakfahren auf dem Staffelsee
II Anfragen, Anmeldungen: Wolfram@gayalpin.de

Weitere Infos: gayalpin.de



Südschwarzwald: Um Freiburg

Wir erkunden an diesem verlängerten 1.-Mai-
Wochenende auf unseren Wanderungen die
Landschaft zwischen Freiburg und Hoch-
schwarzwald, abseits der Touristenmagnete.
Untergebracht sind wir in einem Hotel in St.
Peter. Kosten: ca. 150 Euro pro Person für Un-
terkunft – Eigene Anreise.

Guide: Martin@gayalpin.de

Pfingstwandern am Genfer See

Uns erwartet eine lebendige Landschaft vom
gepflegten Grün am See bis ins Hüglige und
Schroffe im Hinterland. Fünf leichte bis mittel-
schwere Wanderungen, u.a. auf den Mont
Baron (1566m). Kosten p.P.: ca. 300 Euro für 4
Übernachtungen und Anreise mit der Bahn ab
München.

Guide: Wolfram@gayalpin.de.

Toskana: Um Lucca, Versiliaküste

Unsere Touren erstrecken sich von der nahen
Versiliaküste bis zu den Apuanischen Alpen. Ge-
plant sind leichte bis mittelschwere Wanderun-
gen mit je bis zu 800 Hm. Untergebracht sind wir
in Lucca in einer Villa. Kosten: p. P. ca. 400 Euro
für 8 Übernachtungen, incl. Bahnanreise ab
München. 
Guide: Wolfram@gayalpin.de

Wanderwoche in Irland

Auf der Grünen Insel lernen wir zunächst die
Atlantikküste kennen, dann die Region um
Dublin. Geplant sind sieben leichte bis mittel-
schwere Touren. Highlights sind die über 200
Meter hohen Cliffs of Moher und die Aran-Is-
lands am bzw. im Atlantik sowie der Wicklow-
Nationalpark südlich von Dublin. Kosten: ca.
500 Euro für Übernachtungen plus Kosten für
Bahnen, Busse, Fähren. Eigene Anreise.

Guide: Helmuth@gayalpin.de

Berg- und Wanderreisen
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22.– 26.5.

13.– 20.6.

Radwandern I Mountainbiking

20.– 27.7.

30.4.– 3.5.



Hohe Tauern: Bergwandern um Krimml
Das wird unser GAY-ALPIN-TREFFEN 2026. Tou-
ren zwischen Kitzbühler Alpen und Tauern mit bis
zu 1300 Höhenmeter pro Tag, so zum Gernkogel
(2267m) und zum Amertaler See (2279m). Wir pla-
nen zwei Gruppen mit unterschiedlichem Schwie-
rigkeitsgrad. Unterbringung: Gästehaus mit Pool
nahe Krimml. Kosten: ca. 280 Euro pro Person für
4 Übernachtungen und Bahnanreise ab München.
Guides: 
Christoph, Martin, Wolfram@gayalpin.de

Karpaten: Zwischen Sibiu und Sinaia

Es geht in die siebenbürgischen Karpaten. Wir
haben drei Stationen: Sibiu, Brasov und Pre-
deal. Hier starten wir unsere meist mittelschwe-
ren Tagestouren, bis zu 1200 Hm am Tag sind
zu bewältigen. Nach einer Woche Karpaten gibt
es noch Gelegenheit, das reizvolle Donaudelta
zu besuchen. Kosten: ca. 500 Euro pro Person
für Hotels + Bus- und Bahnkosten vor Ort. Ei-
gene Anreise. 

Guide: Wolfram@gayalpin.de

“La Traviata” sehen, Berge genießen
Festspielluft trifft Wanderlust: Am Freitag sehen wir
uns bei den Bregenzer Festspielen auf der See-
bühne die Verdi-Oper “La Traviata” an. Samstag
und Sonntag gibt es je eine leichte bis mittel-
schwere Wanderung, u.a. im Laternser Tal.
Kosten: ca. 100 Euro für 2 Übernachtungen zzgl.
Bus- und Bahnkosten vor Ort.

Guide: Wolfram@gayalpin.de

Bergwandern in den Ostpyrenäen

Eine Woche Bergwandern in der Cerdanya und im
Nuriatal. Wir unternehmen von unseren Unterkunfts-
standorten aus mittelschwere bis schwere Tages-
touren, bis 1200 Hm täglich. Höhepunkte sind die
Besteigung des Carlit (2921m) und des Puigmal
(2913m). Zum Ende der Reise besteht noch die
Möglichkeit, zwei Tage in Barcelona zu verweilen.
Kosten: ca. 500 Euro für 9 Übernachtungen incl.
Bus- und Bahnkosten vor Ort. Eigene Anreise.

Guide: Wolfram@gayalpin.de

7.– 19.8.

30.7.– 3.8.

21.– 23.8.

28.8.– 6.9.
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In den Nationalpark Stilfser Joch

Wir wandern über den Goldseeweg von Südtirol
über das Stilfser Joch ins lombardische Obere
Valtellinatal. Dort geht es vorbei am Lago di
Cancano von Bormio über traumhafte Täler
nach Valdiddentro und Livigno. Mittelschwere
Touren. Wir übernachten in Hotels oder Pensio-
nen. Kosten: ca. 400 Euro p. P. für Übernach-
tungen. Zzgl. 150 Euro für Bahnanreise.

Guides: Erich & Juergen@gayalpin.de

Wandern in der Türkei: Kappadokien

Das in Zentralanatolien gelegene Gebirgsland
Kappadokien besticht durch beeindruckende
Felsformationen. Unsere Tagestouren sind meist
mittelschwer. Ziele sind unter anderem die beein-
druckenden Höhlenkirchen im Ihlara-Tal und das
Rosental. Vor Ort nutzen wir Mietwagen. Kosten:
ca. 400 Euro für Übernachtungen und Transfers
Eigene Anreise. 

Guide: Ivo@gayalpin.de

26.9.– 4.10.

13. – 19.9.

Gay-Alpin-Grillfest an der Isar
Wir treffen uns am Freitag, 24. Juli, ab 17 Uhr. 
Wo? 200 Meter südlich der Tierpark-Autobrücke am Ostufer der
Isar. Grills stehen bereit. Bring mit, was Du essen und trinken
magst. Die Gay-Alpin-Organisatoren freuen sich auf Dich. Gibt
es kurzfristige Änderungen, erfährst Du es auf gayalpin.de
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Bergwandern in Liechtenstein: Rätikon

Es geht auf den Balkon des Fürstentums Liech-
tenstein! Wir unternehmen zwei mittelschwere
Touren, so zum Sassforkle (1771m) und zum
Schönberg (2104m). In Tiesenberg haben wir
unser Wanderquartier. Kosten: ca. 120 Euro für
Übernachtungen, Anreise mit der Bahn. 

Guide: Wolfram@gayalpin.de

Wanderwochenende um Tübingen

Geplant sind drei ganz unterschiedliche Wande-
rungen im Ländle – am Albtrauf, im Schönbuch
und über Weinberge am Neckar. Allen gemein-
sam: reichlich buntes Laub und Möglichkeiten zur
zünftigen Einkehr.Wir übernachten voraussichtlich
in Tübingen. Kosten: ca. 100 Euro für Über-
nachtungen, zzgl. Kosten für Bahnanreise. 

Guide: Martin@gayalpin.de

Wochenendtour zum Steinernen Meer

Wochenendtour ab Saalfelden – mit zwei Hüt-
tenübernachtungen auf der Peter-Wiechenthaler-
Hütte. Hüttentour mit bis ca. 1200 Hm pro Tag.
Anspruch: mittelschwer bis schwer. Wir steigen
auf zur Peter-Wiechenthaler-Hütte (1752m). Ge-
plant ist für Samstag der Saalfeldner Höhenweg.
Kosten: ca. 120 Euro p.P. für 2 Übernachtungen
mit Halbpension.

Guide: Ivo@gayalpin.de

Rofan: Um die Bayreuther Hütte

Dreitägige Wochenendtour im Rofangebirge – mit
zwei Übernachtungen auf der gemütlichen  Bay-
reuther Hütte. Nach dem Aufstieg zur Hütte am
Freitag (1060 Hm) ist am Samstag eine Rundtour
mit ca. 750 Hm über die Rofanspitze (2259m) ge-
plant. Am  Sonntag erfolgt der Abstieg nach Mau-
rach über die Erfurter Hütte. Kosten p.P.: ca. 60
Euro. Übernachtung & Frühstück

Guide: Markus@gayalpin.de

16.– 18.10.

30.10.– 1.11.

18.– 20.9.

Hüttenwandertouren

10.– 12.7.



bei der Landschafts-
pflege in den Ammer-
gauern. Termine auf 
gayalpin.de

Mach mit



GAY 
ALPIN
TREFFEN 
2026

30. Juli --    3. August
II Bergwandern in   

verschiedenen Gruppen
II Aparthotel mit Pool
II Anfragen, Anmeldungen:

Wolfram@gayalpin.de 

Weitere Infos: gayalpin.de

Hohe Tauern
Krimml


